
 

 

   

   Јеловник за период 17.11.-21.11.2025. KUNG FU PANDA 
 Понедељак Уторак Среда Четвртак Петак 

Доручак 
Кувано јаје, павлака, 

хлеб* 

Сендвич у домаћој 
кајзерици са шунком и 

павлаком, свеж 
краставац*

Хроно проја, јогурт* 
Џем од кајсије, млеко, 

хлеб* 
Домаћа пита 

гужвара са сиром* 

Ужина 1 Сезонско воће  Сезонско воће Сезонско воће Сезонско воће Сезонско воће 

Ручак 

 Домаћа пилећа супа са 
резанцима, пилав са 

пилетином, хлеб 
 

Боранија са 
пилетином, 

витаминска салата, 
хлеб 

Домаћа јунећа супа са 
просом, гулаш са 

свињским месом и 
макаронама, , купус-

шаргарепа салата, хлеб

Сладак купус са 
свињетином, хлеб 

Сочиво са  
димљеним месом, 
цвекла салата, хлеб 

Ужина 2 Кокос месец*  „Stracciatella“ мафин* Кох*  Пројице са спанаћем и 
сиром* 

Заливена пита са 
јабукама* 

*Присуство млека, јаја, рибе, меда или њихових производа (потенцијални алергени)  

 
  

Енергетска 
вредност 

(kJ) 
Протеини 

(g) 
Масти 

(g) 
Угљени 
хидрати 

(g) 

Минерали Витамини 

Ca (mg) Fe (mg) A (mg) B1 (mg) B2 (mg) C (mg) 

4213,07 37,9 31,46 142,64 518,1 7,9 499,5 0,76 0,73 54,4 

Просечна калоријска и нутритивна вредност једнодневног јеловника 



 

 

 

                      Јеловник за период 24.11.-28.11.2025. KUNG FU PANDA 
 Понедељак Уторак Среда Четвртак Петак 

Доручак Царска пита, кисело 
млеко* Омлет са сиром, хлеб* 

Домаћи хумус 
намаз са ајваром, 

хлеб 

Сендвич у домаћој 
кајзерици са шунком и 

павлаком, свеж краставац, 
јогурт*

Домаћи пужић са 
кромпиром 

Ужина 1 Сезонско воће Сезонско воће Сезонско воће Сезонско воће Сезонско воће 

Ручак 

Соте са пилетином 
леблебијама и 

кукурузом, купус-
шаргарепа салата, хлеб 

Домаћа пилећа супа са 
просом, паста 

карбонара, витаминска 
салата* 

Домаћа јунећа супа 
са резанцима, 

мексикана 
сервирана на 

белом пиринчу, 
хлеб  

Кромпир паприкаш са 
јунетином, цвекла 

салата, хлеб 

Потаж од шаргарепе, 
панирани филет ослића, 
пире од спанаћа, хлеб* 

Ужина 2 Колач са бундевом* Банини* Лења пита*  Мафин од спелтиног 
брашна са сиром* 

Чоко колач 

*Присуство млека, јаја, рибе, меда или њихових производа (потенцијални алергени) 

 

Енергетска 
вредност 

(kJ) 
Протеини

(g) 
Масти 

(g) 
Угљени 
хидрати 

(g) 

Минерали Витамини 

Ca (mg) Fe (mg) A (mg) B1 (mg) B2 (mg) C (mg) 

4211,93 34,1 31,2 146,5 454,8 7,8 512,6 0,73 0,78 54,2 

Просечна калоријска и нутритивна вредност једнодневног јеловника 


